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1° Aula

1) Mdsica de Cumprimento:

a)

Cumprimentar cada crianga cantando seu nome e dando um

beijinho com fantoche. Nas primeiras aulas use sempre um fantoche na
hora do cumprimento para ganhar a aproximagao do aluno. Depois pode ir
variando: um dia o professor da o beijinho, outro dia o fantoche e outro dia
cada um cumprimenta o colega ao lado.

=== ————
’ Bom di.aa Fe- dte Fom di-a Bam . 0.

Essa é uma sugestdo de musica de cumprimento para as primeiras aulas.

Pegue um fantoche de bichinho, dé@ um nome para ele e apresente para as criancas. Diga
qgue o “Bambi” ird cumprimenta-los e que cada um também deve cantar para o “Bambi”
(este € um nome sugestivo). O professor, com o fantoche na mdo, deve cantar o nome de
cada crianca e cada uma responde cantando para o fantoche.

2) Percepcao do siléncio:

a)
b)

c)

d)

f)
g)

Falar sobre o siléncio; explique que siléncio é a falta de barulho, ruidos.
Peca para as criangas fechar os olhos e que figuem bem quietas. Vamos
ouvir o siléncio...

Peca para abrir os olhos e pergunte se conseguiram ouvir o siléncio; se nao,
pergunte o que eles ouviram e deixe que falem.

Abra o livro do aluno na pag. 6 e compare as duas gravuras ressaltando
onde ha som e onde ha siléncio.

Dinamica: pegue um lengo e explique para as criangas que ird jogar o lenco
para o alto e enquanto o lengo estiver no ar todos devem dar risada.
Quando o lenco cair no chado todos entdo deverao fazer siléncio. Deixe por
alguns segundos o lengo no chdo para jogar novamente. Repita quantas
vezes achar necessario.

Explique que em musica o siléncio chama pausa.

Atividade: fazer a pag. 7 do livro do aluno. Explore as gravuras falando que
algumas situagdes necessitam de siléncio, outras ndo. Exemplo: para dormir
precisamos de siléncio; também precisamos de siléncio na igreja, no
hospital... ja o despertador precisa de som, etc.

3) Relaxamento: Sugestdo de musicas no CD 4 Faixas: 80 — 80.

a)

Coloque uma musica instrumental prépria para relaxamento, se suas aulas
ocorrem numa sala preparada para as aulas de musica, peca para os alunos
deitarem no chdo e passe um massageador nas costas de cada aluno
enguanto ouvem a musica. Se ndo tem a sala prépria peca que deitem a
cabeca na carteira e faca a atividade da mesma forma.




2¢ Aula

1) Mdsica de Cumprimento:
e Sugestdao no CD 5 Faixas: 28 - 35
2) Recordar a discussao do siléncio.
e Pode repetir a brincadeira do lenco.
3) Introduzir o som: pdag. 10.
e Explique que tudo o que ouvimos é som.
e Coloque o CD 1 faixas: 1- 6 para mostrar os sons das figuras do Capitulo 2
livro do aluno.

4) Bater os ritmos da pag.9 - livro do aluno. Explique que quando tem uma figura
grande sozinha é sé uma batida, quando tem duas figuras menores juntinhas da
duas batidas e quando estiver faltando uma parte da figura é pausa, e pausa é
siléncio, entdo ndo da batida.

Use o tambor para fazer essa atividade; se tiver mais de um tambor (dois ou trés)
facam juntos e vao fazendo rodizio de trés em trés cada vez.
Obs.: Se quiser pode ampliar os desenhos do livro do aluno, e fazer fichas maiores
para que os alunos acompanhem o ritmo pelas fichas que o professor for
mostrando.

Vou-e Vou-e
Bata os ritmos pronunciando as silabas propostas acima.

5) Relaxamento: Sugestdo de musicas no CD 4 Faixas: 78 - 88

a) Proceder como na aula 1.
3% Aula
1) Mdsica de Cumprimento:
e Sugestdo no CD 5 Faixas: 28 — 35
2) Apresentar as propriedades do som pag.11 do livro do aluno.

Dé exemplos de cada propriedade.
Peca que pinte a gravura.




3) Andar ao som da musica: na pag. 12 livro do aluno, trabalhar altura ( grave, médio
e agudo).
Antes de executar a atividade combine com os alunos como sera desenvolvida.

Se o som for grave, andar como elefante.

Se for médio, andar normal.

Se for agudo andar nas pontas dos pés como passarinho.

Nas pausas, fazer estatua e pedir para ouvir sons de dentro da sala (o
professor pode emitir algum som como dar batidinhas na mesa, chacoalhar
chaves, etc).

Coloque o €D 3 faixa: 71 ou toque no instrumento explorando os sons
graves, médios e agudos.

4) Se sobrar tempo peca que bata os ritmos novamente da pag.9 ou pelas fichas, caso
tenha elaborado.

5) Relaxamento: Sugestdo de musicas no CD 4 Faixas: 78 — 88.

4 Aula

1) Musica de Cumprimento: sugestdo no CD 5 Faixas: 28 — 35.

2) Andar com a musica: CD 3 faixa: 71.

Antes de comecar a atividade combine com os alunos como ird proceder a brincadeira.
Som grave - engatinhar como ledo.
Som médio - andar em pé normalmente.
Som agudo - andar em pé com os bragos esticados para cima.
Nas pausas, fazer estatua dos desenhos apontados.
Reproduza os desenhos abaixo em cartazes e cole na lousa ou parede. Explique
cada desenho. Quando a musica parar dé o comando: estatuan2 1, n2 2 etc..

Desenho 1

Estatua ajoelhada e bragcos
esticados

Desenho 2

Estatua em pé, pernas abertas
e bracos esticados.

Desenho 3

Estatua ajoelhada e m&os na
cabeca.




3) Falar as frases da pag. 13 livro do aluno
a) Bater a pulsagdo com martelo sonoro ( é melhor tirar o som dos martelos
sendo fardo muito barulho) ou outro objeto de sua escolha.
b) Falar cada frase com voz média / grave / aguda.

4) Fazer a atividade da pag. 14 - livro do aluno.

a) Recortar as gravuras da sessdo de recortes, ouvir os sons do CD 1 faixas: 5 -
10 e colar conforme o grupo grave / agudo.

5) Relaxamento: Sugestdo de musicas no CD 4 Faixas: 78 — 88.

5% Aula

1) Mdsica de Cumprimento: sugestdo no CD 5 Faixas: 28 — 35.
2) Andar com a musica:
a) repetir uma das atividades feitas nas aulas anteriores.
3) Cantar a musica “ Pirulito que Bate Bate” pag. 15 livro do aluno, CD 5 faixa: 1.
a) Cantar nas 3 regides: grave / médio / agudo.
b) Bater a pulsagdo, depois subdividir o ritmo; pode bater com palmas ou
tocando clavas enquanto canta.
4) Falar as frases da pag. 13 livro do aluno.
a) Bater a pulsacdo com martelo sonoro ou outro objeto a escolha.
c) Falar cada frase com voz média / grave / aguda.
5) Fazer a atividade da pag. 16 livro do aluno.

a) Levar revistas para que os alunos procurem as gravuras e recorte-as.

6) Relaxamento: Sugestao de musicas no CD 4 Faixas: 78 — 88.

6“Aula

1) Mdsica de Cumprimento: sugestdo no CD 5 Faixas: 28 — 35.
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